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Unitate de invatadmént: Gridinita cu Program Prelungit Mdmaruta, Cluj-Napoca
Perioada de desfagurare: 07-11 Martie 2025

Competente generale:

intelege si utilizeazd notiuni elementare referitoare la mediu si la schimbdrile climatice pentru a
constientiza faptul ca schimbdrile climatice sunt o problemd emergenta a omenirii, precum
si a Intelege masurile de combatere a acestora;
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intelege legislatia de mediu si rolul autoritatilor, institutiilor, companiilor, organizatiilor
nonguvernamentale si altor actori in combaterea schimbdrilor climatice si protejarea mediului;
intelege schimbdrile climatice in context global, sistemic si in conexiune cu alte
domenii/probleme/teme precum: exploatarea iresponsabild a resurselor naturale, poluarea,
risipa alimentard, managementul deseurilor, consumul si productia sustenabile, biodiversitatea,
padurile si viata terestrd, apele si viata acvaticd, catastrofele naturale, energia verde,
justitia sociala;

exploreazd/investigheazd mediul inconjurdtor si relationeazd pozitiv cu mediul natural;

adoptd un comportament de protejare si imbunatdtire a calitdtii mediului, inclusiv de utilizare
responsabila a resurselor naturale;

initiaza i desfagoard actiuni civice individuale gi/sau in echipd, de combatere a schimbarilor
climatice si protectia mediului;

participd, in viitor, la elaborarea de politici publice si la dezvoltarea de noi tehnologii care s
contribuie la combaterea schimbdrilor climatice si protectia mediului

Grup tinta: DIRECT- prescolarii de la Gradinita Mdmaruta (PJ, SI, SII), Cadre didactice
INDIRECT- pirintii prescolarilor, comunitatea
e e .. . .. Biblioteca judeteana ,,O. Goga”, Cluj-Napoca
Parteneri institutionali implicati: = . , )
Pizzeria Storia Cuccina Centrale Floresti
Parcul Etnografic National ,,Romulus Vuia’’, Cluj-Napoca
Muzeul Apei ,,.Leonida Trutd” Cluj-Napoca
Parcul de agrement ,,Moara de Vant”
Universitatea de Stiinte Agricole si Medicind Veterinard
,Ferma Pedagogica” Cluj -Napoca
Denumirea clubului schimarilor climatice infiintat: Patrula Eco Madmarutelor
Mijloace de realizare a activitatilor desfagurate(tipologia activitatilor): Activitdti in naturd,

Dezbateri, Jocuri de rol, Experimente, Vizionarea unor filme/ documentare, Fotografie vorbita,

Gastronomie verde, Voluntariat, Picnic in naturd, Vizite, Excursii in spatii, arii nationale

Diseminare: Site-ul si pagina de Facebook a grddinitei www.mamarutaclujnapoca.ro
Chestionare

Evaluare: Expozitii cu lucrdrile/ activitdtile practice ale prescolarilor
Intocmirea raportului sintetic
Sustenabilitate:
o Utilizarea achizitiilor si a deprinderilor dobandite de catre prescolari pe parcursul
deruldrii programului, in viata de zi cu zi
o Imbunititirea ofertei educationale a institutiei de invitimant



AREOMENT

Inci de la inceputurile sale, omul a fost legat in mod indisolubil de mediul
inconjuritor, folosindu-se de resursele naturale pentru a supravietui si a se dezvolta. In
prezent, Insd, aceastd relatie a ajuns intr-un punct critic, unde neglijenta si exploatarea
excesivd a resurselor ameninta viitorul planetei si al generatiilor urmatoare. Protejarea
mediului nu mai este o optiune, ci o necesitate urgentd, care trebuie sa ne implice pe
toti, indiferent de varsta.

Poluarea aerului, a apei si a solului nu tine cont de granite, afectand intreaga
planetd si toate formele de viatd. Tocmai de aceea, este esential sd incepem educarea
copiilor in spiritul unei responsabilitdti ecologice incd de la cele mai fragede varste.
Gradinita si scoala primara sunt etape esentiale pentru formarea unui comportament
ecologic responsabil, prin activitdti ludice si interactive, care sd le dezvolte respectul
fatd de natura.

O educatie ecologicd bine structuratatd contribuie la formarea unei mentalitati
sdndtoase, orientatd spre protejarea resurselor si conservarea biodiversitdtii. Copiii care
sunt expusi acestor valori de timpuriu vor deveni adulti mai constienti de impactul
actiunilor lor asupra mediului, contribuind astfel la dezvoltarea unei societdti care
promoveaza un stil de viatd sustenabil si armonios din punct de vedere moral, fizic si
socio-emotional.

In concluzie, educatia ecologica este cheia spre un viitor mai verde si mai sigur
pentru toti. Odata ce copiii nostri inteleg importanta protejdrii planetei, putem spera la o
lume mai curatd $i mai echilibratd, unde natura si omul coexistd in armonie.




INVENTTAR PE PROGLEME

STIM

NU STIM SI VREM SA AFLAM

Omul, animalele, plantele-alcatuiesc
lumea vine

Sd (ne) explicim schimbdrile climatice la
nivel global si sistemic

Toate acestea au nevoie de resurse:
aer, apd, hrand, lumina, caldura

Sa combatem schimbarile climatice

Cunostinte elementare despre ce sunt
deseurile/ ce este poluarea

Sa utilizdm responsabil resursele naturale

Cum se economiseste consumul de
energie electricd, consumul de apa

Sd reducem risipa alimentara

Séd reciclam, sd recuperdam , sd refolosim

Sa protejdm biodiversitatea, padurile
si viata terestrd; apele si viata
acvatica

Sa ne adaptam la fenomene meteo extreme




Organizatori:

Tuns Alina Muresan Mihaela Demian Iulia
Palfi Melania Zamfira Chira Maria Moldovan Adelina Pop Andreea Ioana
Bodor Andra Laura Silasi Andrada Serban Diana Laura Crisan Codruta
Chindris-Bocean Alexandra Cozma Laura Moldovan Andrada Hoza Simona
Silaghi Dorina Nedelia Borsa Denisa Nicolae Daria Guzman Ancuta
Astilean Dana-Andreea Rebrean Denisa Oltean Ioana Pddurean Alexandra
Utiu Ioana Hotea Anca -loana Muregan Midalina
Oltean Oana Alexandra Tineghe Denisa Pop Andreea Veronica
Veres Iuliana Milinas Adriana Iulia Salari Diana
Balla Kinga Moldovan Alexandra Rédzor Andrea

Nominalizarea unei activitati de referinta:

»Plantam pentru viitor/ Let's plant for the future”

Scopul activitatii desfasurate in colaborare cu ferma Delicium este constientizarea de cétre prescolari a importantei
protejdrii mediului si promovarea unui stil de viata sustenabil prin plantarea si cultivarea de legume si fructe. Aceastd
activitate are ca obiectiv familiarizarea copiilor cu procesul de crestere a plantelor, de la samantd pana la recolta,
contribuind la intelegerea legaturii dintre naturd si alimentatia sindtoasa.

Prin experiente practice la fermd, copiii vor invdta despre ciclul natural al plantelor si vor intelege cat de
importantd este grija fatd de resursele naturale. Activitatea pune accent pe educatia ecologica si pe reducerea
impactului negativ asupra mediului, invatdndu-i pe cei mici cd fiecare gest conteaza in crearea unui viitor mai verde.
"Din gradind pana pe masa" devine astfel un concept concret pentru prescolari, ce promoveazd respectul pentru hrana,
munca pamantului si grija fatd de natura.

Aceastd initiativa practica oferd copiilor nu doar oportunitatea de a se implica direct in plantarea si Ingrijirea
plantelor, ci si ocazia de a dezvolta o atitudine pozitiva fatd de mediu si de a intelege cum contributiile lor pot avea un

impact real asupra naturii.

Bibliografie:

https://saptamanaverde.edu.ro/ro

Curriculum pentru tnvatdméntul prescolar(3-6/7 ani)
Revista invatdmantului prescolar 3-4 din 1991. Bucuresti
Apostol D. ” Nestiuta naturd” , Bucuresti, Editura Ion Creanga, 1998 4. Bara E. ” Apdrarea
mediului inconjurator”, Colectia”’ ABC”, Bucuresti 1976

“Educatia ecologica 1n gradinitd” — ghid pentru educatoare, Melania Ciubotariu, Cornelia
Jalba, Nicoleta Adriana Geamana, Ed. CD PRESS
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